Przeciwdzialanie skutkom ataku
bioterrorystycznego

Nie jesteSmy w stanie catkowicie wyeliminowac¢ grozby bioterroryzmu.
Dlatego wszyscy powinnismy jak najlepiej przygotowac sie na wypadek, gdyby doszito
do ataku bioterrorystycznego.

Co mozna zrobic¢?

* mie¢ Swiadomos¢ istniejagcego zagrozenia i jego skali - dotyczy to nie tylko lekarzy,
czy stuzb cywilnych i wojska

PAP, JP /2003-01-15 20:58:00

Tajemnicze znikniecie bakterii dzumy

Okoto 30 fiolek z bakteriami wywolujacymi dzume dymienicza znikio
prawdopodobnie z laboratorium Politechniki Teksaskiej z Lubbock -

poinformowal przedstawiciel witadz.

Powiedzial, ze Federalne Biuro S$ledcze (FBI) prébuje ustalié, co sie stalo
z fiolkami, ktdére "najwyrazniej znikity".

Zastrzegl jednak, ze bakterie z fiolek nie moga posituzy¢é¢ jako bron
masowego zniszczenia. Moga zabi¢ co najwyzej Jjedna osobe.
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* powszechna swiadomos¢ istniejacego zagrozenia i jego skali

Grozna bron biologiczna wykryto w Wielkiej Brytanii
PAP/IAR 2003-01-07 (17:31)

Brytyjska policja znalazta w Londynie $lady Smiertelnej toksycznej substancji
pochodzenia biologicznego. Pod zarzutem terroryzmu aresztowano szes$ciu mezczyzn,
pochodzacych z pdinocnej Afryki - poinformowai Scotland Yard. Podejrzani sa obecnie
przesituchiwani.

Trucizne znaleziono w prywatnym domu w pdinocnym Londynie w dzielnicy Wood Green.
Substancja ta to - wediug pierwszych doniesien - stezona rycyna.

Eksperci, na ktdérych powoiuje sie brytyjska telewizja Sky News, oceniaja, ze jeden gram
tego rodzaju substancji, moze zabié¢ ponad kilkanascie tysiecy osdb. Substancja ta
powoduje ogromne zniszczenia wewnatrz organizmu i1 zabija w ciagu kilku dni. Osoba
zatruta rycynami i rycyninami cierpi diugie meczarnie przed $miercia. Nie znaleziono
jak dotad na nig antidotum., ktdéra moze nastapié¢ nawet po 14 dniach od czasu zatrucia.

Rycyna jest silna trucizng tatwa do wyprodukowania na catym $wiecie. Juz wczesdniej
stosowana byta jako bron przez wiele ugrupowan terrorystycznych. Pracownicy publicznej
stuzby zdrowia zostali poproszeni o zwrdcenie szczegbdblnej uwagi na objawy chorobowe
pacjentdédw, przypominajace zatrucie toksyna. Dwa tygodnie temu witadze brytyjskie
informowaly o zagrozeniu atakiem terrorystycznym. Jako miejsce szczegdblnego zagrozenia
podano londynskie metro.

Wytwarzane z rosnacego w strefie subtropikalnej racznika (ricinus commodus) rycyny i
rycyniny sa jedna z grozniejszych broni biologicznych. Byly one szczegdbdlnie czesto
uzywane przez komunistyczna situzbe bezpieczenstwa Buigarii, ktdérej agenci zamordowali w
1978 roku w Londynie bulgarskiego pisarza i dysydenta Georgija Markowa. Markow zostatl
dZzgniety zatrutym parasolem.

Pierwotnie wytwarzane w Zwigzku Radzieckim, rycyny i rycyniny byia przedmiotem badan
brytyjskich naukowcéw w czasie II wojny Swiatowe]j, ale nie zostaty wédwczas uzyte. W
latach 90. zostaly znalezione przez inspektordé4w w Iraku. (an)

KOMENTARZE w WP

Kolejny przyklad niekompetencji redakcji - TO NIE JEST BRON BIOLOGICZNA !!! (3)
<kklement@wp.pl> (2003.01.07 18:47)

Ta z definicji swojej ma wywolywac choroby ZAKAZNE !

Ja nie wiem gdzie ci dziennikarze sie ucz Piotr Warta <piotrwartalwp.pl> (2003.01.07
19:19)
Ja nie wiem gdzie ci dziennikarze sie uczyli i kto im dat dyplom. Rozpisywanie sie o
rycynie i pochodnych ktére mogg by¢ trujace jako o broni biologicznej to absurd. Prosze
zajrzeé¢ do encyklopedii zan...

Bo to bron BIO. Wylacznie ze skladnikow naturalnych. max (2003.01.07 19:09)
na onecie tez ten sam blad rycyna (2003.01.07 19:08)
na onecie masz to samo



Przeciwdzialanie skutkom ataku
bioterrorystycznego

» stosowaé na co dzien przepisy bezpieczenstwa biologicznego

|
Rosnie liczba dzieci zakazonych bakterig
WP, styczen 2003 r.

|
|
|
: Wzrasta liczba przypadkédw dzieci zakazonych bakterig Klebsiella

| pneumoniae, ktdére urodzity sie w 2002 r. w 16dzkim szpitalu im.

: Madurowicza. Zakazenie bakterig stwierdzono juz u 19 dzieci urodzonych w
: tym szpitalu - poinformowano w prokuraturze.

|

|

|

|

|

|

Wczedniej prokuratura informowata o 13 takich przypadkach. W listopadzie
i w grudniu ubiegiego roku zmarta czwdrka zakazonych bakteria noworodkédw
urodzonych w tej placdwce.

Rodzice zmartych dzieci uwazaja, ze zakazenie spowodowatly zle warunki
sanitarne w oddziatach potozniczych i patologii noworodka.

|
|
|
: Wediug prokuratury, przeprowadzone przez Narodowy Instytut Zdrowia

| Publicznego w Warszawie badania genetyczne bakterii znalezionych w

: prébkach pobranych od kilkorga dzieci urodzonych w szpitalu im.

| Madurowicza wykazaty, ze bakterie pochodza z jednego zZrédta. Zdaniem
: prokuratury, wyniki tych badan pozwolily na stwierdzenie, ze bakterie
: posiadaja cechy charakterystyczne dla szczepdw wystepujacych wewnatrz
| szpitali.

|

|

|

|

|

Prokuratura uwaza, ze "za bardziej prawdopodobna nalezy uznal¢ wersje, ze
dosz1o do zakazenia wewnatrzszpitalnego".

» stworzy¢ sie¢ laboratoriéw diagnostycznych (na wzér LRN)
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* przygotowac plan dzialania w przypadku zajscia ataku
- organizacja pracy szpitala

- zapasy antybiotykow , przeciwciata, szczepionki

W przypadku wiekszosci czynnikow biologicznymi, przy zakazeniu drogg wziewng u chorych
rozwija sie zespot niewydolnosci oddechowej - potrzebne beda respiratory.

Pacjent zmart w karetce - nie byio miejsca w szpitalach

PAP 2003-01-13 (06:16)

Zaden z czestochowskich szpitali nie przyjal w niedziele 79-letniego mezczyzny
z podejrzeniem zawalu serca. W drodze do odlegtego prawie o sto km szpitala w
Sosnowcu pacjent zmari - podato Centrum Zarzadzania Kryzysowego (CZK) Wojewody
Slaskiego. Wojewoda $laski Lechostaw Jarzebski bedzie domagal sie wyjasdnien w
tej sprawie.

"Wszystkie szpitale w Czestochowie odméwity przyjecia pacjenta, ktdremu
potrzebne bylo miejsce z respiratorem. Woéwczas zapadia decyzja o przewiezieniu
mezczyzny do Sosnowca" - powiedzial w niedziele wieczorem PAP dyzurny CZK.

Dyspozytorka czestochowskiego pogotowia ratunkowego potwierdzita, ze takie
zdarzenie miato miejsce. Jak powiedziala, mezczyzna potrzebowal miejsca na
oddziale intensywne]j terapii, z respiratorem, a takiego w czestochowskich
szpitalach nie bytlo.

Dyspozytorka nie chciata udziala¢ blizZzszych informacji na ten temat.
Powiedzialta, ze moze to zrobié¢ w poniedziatek dyrektor pogotowia.

"To bulwersujaca sprawa. Wojewoda bedzie zadal wyjasnien od pogotowia,
szpitali, ktdére nie przyjety chorego oraz ich wtascicieli i organdw
prowadzacych" - powiedzial rzecznik wojewody $laskiego Krzysztof Mejer. (mag)

* rozpatrzy¢ zasadnos¢ szczepien ochronnych
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CZYNNA

Najbardziej skuteczny rodzaj profilaktyki
v ospa - catkowicie wyeliminowana
v' choroba Heinego-Medina - bliska eliminac;ji

v’ ograniczenie zachorowalnosci lub
Smiertelnosci wiekszosci chordb wieku
dzieciecego:

Szczepienie

* szczepionki inaktywowane

* szczepionki atenuowane

* szczepionki podjednostkowe

* szczepionki rekombinowane

(uodparnianie)

BIERNA

Podanie swoistych przeciwciat
* surowica konska

* surowica ozdrowiencow

* przeciwciata ,humanizowane”
* poliklonalne

* monoklonalne
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- nie zawsze jest mozliwa

N N Y Y

* brak dostepnej szczepionki, zatwierdzonej do stosowania u ludzi

np. bruceloza lub goraczki krwotoczne. Szczepionki te zwykle sg w trakcie badan, niektére sg na
etapie badan laboratoryjnych, inne w fazie badan przedklinicznych lub nawet badan klinicznych (status
IND, Investigational New Drug).

* istniejgca szczepionka ma ograniczone zastosowanie.

Szczepionka zawierajagca inaktywowane formaling pateczki Yersinia pestis chroni przed zarazeniem
sie dzuma po ukaszeniu przez pchte (naturalny i najczestszy sposob transmisji), nie zapobiega jednak
zakazeniu drogg wziewng (aerozolem).

Innym przyktadem jest szczepionka przeciw grypie, ktorej sktad okres$la sie co roku na nowo na
podstawie danych epidemiologicznych. Przygotowanie szczepionki od momentu identyfikacji szczepow
wirusa do chwili dostarczenia jej do aptek trwa okoto 8 miesiecy.

» dostepna szczepionka wymaga udoskonalenia - ryzyko powiktan poszczepiennych jest
wieksze niz rzeczywiste ryzyko zachorowania.

Szczepionka przeciw ospie niesie ryzyko powaznych powiktan lub efektéw niepozadanych.
- niemozliwe jest objecie szczepieniem catej ludnosci.

W przypadku niektérych schorzen istniejg przeciwwskazania (choroby o podtozu immunologicznym).
Osoby z obnizong odpornoscig np. Na skutek terapii przeciwnowotworowej, osoby starsze, noworodki -
wczesniaki ...

» wysokie koszty immunizacji nieproporcjonalne do skali zagrozenia.

Ponadto:

Pojawiaja sie doniesienia naukowe, sugerujace, ze niektore szczepionki
moga przyczyniaé sie do rozwoju choréb o podiozu autoimmunologicznym.
(dane sg czesto sprzeczne, trudna weryfikacja)

Z powyzszych wzgledéw szczepienie stosuje sie w obrebie
okreslonych grup zawodowych narazonych na potencjalny kontakt
z patogenem:

pracownicy naukowi, laboratoryjni, personel medyczny, wojsko,
stuzby cywilne zwigzane z ratownictwem medycznym
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Czym dysponujemy?

Szczepionki, ktore sg stosowane u ludzi lub majg status IND

Waglik

Antygen PA, lub PA+ LF

Wymaga czestych dawek
przypominajgcych,
dziatanie uboczne

Dzuma

Bakterie inaktywowane formaling

Wymaga czestych dawek
przypominajgcych,
dziatanie uboczne, nie
chroni przed postacig
wziewng

Tularemia

Bakterie atenuowane

Czesciowa ochrona,
szczepienie przez
skaryfikacje

Botulinizm

Toksoid

Wymaga czestych dawek
przypominajgcych,
dziatanie uboczne

Ospa

Wirus vaccinia (zywy)

Dziatanie uboczne, ryzyko
powiktan, szczepienie
przez skaryfikacje
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Czy szczepi¢ w przypadku ekspozycji ?

Zalecenia wg JAMA

TAK NIE
* przeciw ospie - w ciggu 4 dni po * tularemia
ekspozycj * botulina

* przeciw waglikowi

Podanie swoistych przeciwcial
* konieczne w przypadku zatrucia botuling

« profilaktycznie w przypadku ekspozycji na ospe (VIG),

teoretycznie takze w przypadku uwolnienia przetrwalnikdw waglika,
dzumy, wirusa Ebola, rycyny, SEB (ekstrapolacja wynikéw doswiadczen nad
zwierzetami)



CHEMIOTERAPEUTYKI

Leki
przeciwwirusowe

AntybiotyKi

Stosowane w leczeniu: Stosowane w leczeniu:

» waglika - doksycyklina, ciproflaksacyna * VHF: Lassa, Machupo, Junin,
lub amoksycylina Guanarito, Sabia, Hanta, Doliny Rift,

* tularemii - streptomycyna, gentamycyna, Krym-Kongo - rybawiryna

lub doksycyklina, chloramfenikol, * ospy - ? cidofovir
ciproflaksacyna

* dzumy - streptomycyna, gentamycyna,
lub doksycyklina, chloramfenikol,
ciproflaksacyna

Stosowane w profilaktyce: Nie zaleca sie przyjmowania tych lekéw
« waglika - doksycyklina, ciproflaksacyna  Promiaktycznie.
* tularemii - doksycyklina, ciproflaksacyna

» dzumy - doksycyklina lub ciproflaksacyna,
chloramfenikol



